
Šablona metodiky 

Název: Jak vzniká národ 

Autor: Libor Toman 

Anotace: Lekce pro je určena pro vyšší gymnázium, lze ji však jednoduše upravit pro 

potřeby ZŠ.   

Časová dotace se doporučuje max. 2 vyučovací hodiny. Studenti si nejprve uvědomí, že 

jejich identita má několik vrstev (osobní, regionální, národní). Dále zjistí, že národní vědomí 

není automatické, nýbrž, že bylo do značné míry produktem podmínek 19. století. 

Vzdělávací cíle:  

a) vazba na OV RVP, 

 žák chápe význam pojmu národ, nacionalismus a vlastenectví. 

 rozlišuje mezi mýtem a historií, analyzuje různé podoby národní identity 

 orientuje se v evropských a českých dějinách 19. století, propojuje je s vývojem 

moderních států 

b) vazba na princip historického myšlení a badatelské činnosti podle teorie projektu Dějepis+  

 rozvoj schopnosti pracovat s historickými prameny 

 pochopení historické perspektivy (národ jako produkt 19. století) 

 etická dimenze: jak se v průběhu dějin měnily hodnoty a morální normy 

Plán lekce:  

 evokace: na příkladu vrstev cibule si studenti uvědomí, že identita není jedna, nýbrž 

několikerá, respektive, že může existovat několik identit paralelně (5 – 10 minut) 

 analýza textů: studenti pracují se dvěma teoretickými texty současnosti a s jedním 

historickým textem. Cílem je poukázat na skutečnost, že zatímco teoretické texty 

Andersona a Harariho popisují národ jako konstrukt, Mazziniho romantická a politická 

představa národa má blíže primordialismu (pojetí, že národ je osudový a věčný) (10 – 

15 minut) 

 práce s prameny a obrazy: Studenti sestaví recept na úspěšnou tvorbu národa. 

Nejprve ze zdrojů identifikují všechny ingredience, tj. co všechno bude potřeba, aby 

vzniklo národní vědomí. Stačí vypsat jako výčet – ideálně studenty na tabuli, příp. 

využít Mentimeter. 

 syntéza: z uvedených ingrediencí a textů na první straně se pokusí dát dohromady 

finální odpověď, jak vlastně národ vznikl (jaké momenty, symboly a předměty k tomu 

byly potřeba, proč k tomu například došlo v 19. století a ne dříve apod.) 

 závěr: reflexe – proč jsou národní příběhy důležité a jak ovlivňují dnešní společnost 

Správné odpovědi a hodnocení: 

 evokace: cibule naznačuje identitu soukromou (já), rodina, region (kraj), národ, 

kontinent (Evropan), světoobčan 

 analýza prvních dvou textů: národ je imaginární společenství, národ je horizontální 

soudružství/bratrství (Anderson), národ je masová loajalita → souhrnem: národy 

neexistují jako přirozené jednotky, tzn. není to biologická nutno ale sdílená představa  

https://dejepisplus.npi.cz/historicka-gramotnost/


 analýza třetího zdroje: úkolem lidí je podle Mazziniho vytvořit národní státy 

odpovídající božímu plánu – tedy přirozeným hranicím a přirozeným sklonům národů; 

demokracie a národ patří k sobě (lidé mají svrhnout vlády dynastií a privilegovaných 

vrstev, které deformovaly přirozený řád). Národ je bohem daná přirozená jednotka, 

jejíž vytvoření je posvátným posláním lidstva. Zatímco Anderson a Harari popisují 

umělost a novost nacionalismu, Mazzini zdůrazňuje jeho osudovost a nutnost. 

 ingredience k vytvoření národa: 

 společný jazyk – návrat češtiny v době obrození, užívání rodného jazyka ve školách a 

literatuře. 

 sdílené dějiny a hrdinské příběhy – husité, národní oběti, odkaz padlých ve válkách. 

 symboly a rituály – vlajka, hymna (Marseillaisa, Kde domov můj), svátky (Den Bastily, 

Den vlajky v USA). 

 kultura a vzdělání – školy, divadla, literatura, písně, národní obrození  

 paměť a památníky – mauzolea, hřbitovy padlých, sochy národních hrdinů (Pantheon, 

Verdun). 

 osobnosti a vůdci – spisovatelé, myslitelé, politici, kteří artikulují národní ideu (např. 

Voltaire, Mazzini). 

 e) Emoce a soudržnost – pocit sounáležitosti, kolektivní identita („národ, který 

neumírá“) 


